Beh na Cremognianske Lazy

Organizator: Klub bezeckého lyZzovania Turcianske Teplice, Mesto Turcianske Teplice , Obec
Cremogné, v spolupraci s Aquapark Triatlon Tur&ianske Teplice

Miesto konania: Turcianske Teplice - Lesopark Bor, pri pamatniku 2 sv. vojny, zaciatok nducného
chodnika,

Ciel : obecny urad Cremogné
Rocnik: 8.
Datum: 17.11.2024, nedela
Prezentdcia: od 09:00 — 11:15, v mieste Lesopark Bor
Start: Hlavny beh —11:30,
Nordic Walking — 11:00,
Detské kategdrie — postupne od 10:00
Dizka trate: 6 600 metrov, prevy$enie: 280 metrov
Povrch: lesnd zvaznica, luky, 5 % asfalt
Charakter trate: beh do vrchu
Startovné: 3 eurd, budu pouzité na ob&erstvenie pretekarov v cieli, tombola pre vietkych
Startovné sa plati len na hlavny beh a nordic walking, detské kategérie st bez $tartovného
Vyvoz veci do ciela: do 11:15 odovzdat do pripraveného auta

Kategdrie: Juniori, MuZi do 40, MuZi 40 +, MuZi 50 +, MuZi 60 +, Juniorky, Zeny do 40, Zeny 40 +,
Zeny 50 +, Nordic Walking ( zvlast Zeny a muzi )

Detské kategorie : Deti do 6 rokov - 100 metrov,
do 8 rokov - 300 metrov,
do 10 rokov - 500 metrov,
do 12 rokov - 800 metrov ,
do 15 rokov - 1000 metrov

Podmienkou odmeriovania sutazZiacich v jednotlivych kategdriach je ucast najmenej troch pretekarov
v kategérii. V pripade, Ze podmienka nebude splnena, sutaziaci budd preradeni do mladsej kategorie.

Poistenie: Vsetci Ucastnici su povinni zabezpedit si individualne zdravotné poistenie. Organizator
nepreberd zodpovednost za $kody na majetku alebo na zdravi suvisiace s cestou, pobytom a s
Ucastou pretekarov na podujati. Kazdy Géastnik Startuje na vlastnd zodpovednost.

BlizSie informacie: Ivan Pavlik : 0905 791886, Roman Pavlik: 0907 481250



