
Beh na Čremošnianske Lazy  

 
Organizátor: Klub bežeckého lyžovania Turčianske Teplice, Mesto Turčianske Teplice , Obec 
Čremošné, v spolupráci s Aquapark Triatlon Turčianske Teplice 

Miesto konania: Turčianske Teplice - Lesopark Bôr, pri pamätníku 2 sv. vojny, začiatok náučného 
chodníka, 

Cieľ : obecný úrad Čremošné 

Ročník: 8. 

Dátum: 17.11.2024, nedeľa 

Prezentácia: od 09:00 – 11:15, v mieste Lesopark Bôr 

Štart:   Hlavný beh – 11:30,  

Nordic Walking – 11:00,  

Detské kategórie – postupne od 10:00 

Dĺžka trate: 6 600 metrov, prevýšenie: 280 metrov 

Povrch: lesná zvážnica, lúky, 5 % asfalt 

Charakter trate: beh do vrchu 

Štartovné: 3 eurá, budú použité na občerstvenie pretekárov v cieli , tombola pre všetkých  

Štartovné sa platí len na hlavný beh a nordic walking, detské kategórie sú bez štartovného 

Vývoz vecí do cieľa: do 11:15 odovzdať do pripraveného auta 

Kategórie: Juniori, Muži do 40, Muži 40 +, Muži 50 +, Muži 60 + , Juniorky, Ženy do 40, Ženy 40 +, 
Ženy 50 +, Nordic Walking ( zvlášť ženy a muži )  

Detské kategórie :  Deti do 6 rokov   - 100 metrov ,  

                 do 8 rokov  - 300 metrov ,  

do 10 rokov -  500 metrov ,  

do 12 rokov  - 800 metrov  ,  

do 15 rokov  - 1000 metrov   

Podmienkou odmeňovania súťažiacich v jednotlivých kategóriách je účasť najmenej troch pretekárov 
v kategórii. V prípade, že podmienka nebude splnená, súťažiaci budú preradení do mladšej kategórie.  

Poistenie: Všetci účastníci sú povinní zabezpečiť si individuálne zdravotné poistenie. Organizátor 
nepreberá zodpovednosť za škody na majetku alebo na zdraví súvisiace s cestou, pobytom a s 
účasťou pretekárov na podujatí. Každý účastník štartuje na vlastnú zodpovednosť. 

Bližšie informácie: Ivan Pavlík : 0905 791886, Roman Pavlík: 0907 481250 

       


