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          PROPOZÍCIE 
54. ročníka Behu oslobodenia na počesť  80. výročia    

                   oslobodenia mesta Strážske 
 
 Usporiadateľ :  Mesto Strážske, CVČ v Strážskom, ZŠ  v  
                                 Strážskom  a Bežecký klub MBO Strážske 

 Dátum :  10. november 2024 ( nedeľa ) 
 Miesto :  štart a cieľ pred budovou Mestského úradu v     
                                   Strážskom 
 Organizačný výbor: 
 Predseda org.výboru: Patrik Magdoško – primátor mesta 
 Riaditeľ preteku :   Mgr.Michal Polák – riaditeľ ZŠ Strážske 
 Tajomník preteku :     Vladislav Lipovský – predseda MBO Strážske 
 Športový lekár :   Mudr. Marián Maškulík – praktický lekár 

     Techn.zabezp. :          Ing.Jozef Fedorko – riaditeľ MsPS Strážske 
 Prezentácia : v deň preteku od 11.30 - 13.30 hod. na mestskom 

úrade v Strážskom 
 Šatne : Mestská telocvičňa v Strážskom 
 Predpis : preteká sa podľa týchto propozícií. Pretek je 

zaradený do OBL Michalovce a Sobrance pre 
rok 2024 

Časomiera :              ZasRun  - čipy v štartovom čísle 
Účastnícky limit :                      200 pretekárov    
Prihlášky :  online : klikni pre prihlásenie 
Štartujú :                   prihlásení a prezentovaní pretekári, požadujeme 

doklad  totožnosti , štart je možný iba vo svojej 
kategórii, za  zdravotný stav pretekárov zodpovedá 
vysielajúca organizácia. 

Štartovné : prihlásený a uhradený do 4.11.2024 – 15 €  
                                  Č.učtu : SK57 8330 0000 0028 0251 6665 

                                  Var.symbol : dátum narodenia pretekára 
                                  Do poznámky : meno a priezvisko pretekára   
                                  Prihlásený od 5.11.2024 a na mieste zaplatia pri 

prezentácií 18 € 
                                  Detské kategórie D1 až CH7 bez štartovného 
 Benefity :                  medaila , pitný režim , teplá večera  
 Informácie : Vladislav Lipovský ,  mob. 0905517610 
       

                                       

                                                  

     

                                                                  CENY : 
                                                   D1 , CH1 :                    všetci v cieli sladká odmena 

            D2-D7  :                               1-3.miesto víťazné poháre  

      CH2 – CH7 :   1-3.miesto víťazné poháre 

  

   

      Kategória muži – A (18-39 rokov)    :    1-3.miesto  

      Kategória muži – B (40-49 rokov)    :    1-3.miesto  

      Kategória muži – C (50-59 rokov)    :    1-3.miesto  

      Kategória muži – D (60-69 rokov)    :    1-3.miesto  

                                         Kategória muži - E (70-100 rokov)   :    1-3.miesto  

                 Kategória ženy - F (18-39 rokov)     :    1-3.miesto  

      Kategória ženy - G (40-49 rokov)     :    1-3.miesto  

      Kategória ženy - H (50-59 rokov)     :    1-3.miesto 

      Kategória ženy - I (60-100 rokov)     :   1-3.miesto 

      Kategória domáci pretekári :             :    1-3.miesto  

      Kategória domáce pretekárky            :   1-3.miesto  

 Traťový rekord   muži , ženy : 1.miesto finančná odmena 30€   
 

      ČASOVÝ ROZPIS, KATEGÓRIE, DĹŽKY TRATÍ   

          
ČASOVÝ ROZPIS

12:15 hod. položenie venca , príhovor a organizačné pokyny

štart dievčatá chlapci vek od do trať

12:30 hod. D1 CH1 5r. a ml. 2024 2019 50 m

12:40 hod. D2 CH2 6-7 r. 2018 2017 150 m

12:50 hod. D3 CH3 8-9 r. 2016 2015 300 m

13:00 hod. D4 CH4 10-11 r. 2014 2013 400 m

13:10 hod. D5 CH5 12-13 r. 2012 2011 500 m

13:25 hod. D6 CH6 14-15 r. 2010 2009 1000 m

13:40hod. D7 CH7 16-17 r. 2008 9.11.2006 1320 m

14:00 hod. muži A 18-39 r. 10.11.2006 1983 6,4 km

14:00 hod. muži B 40-49 r. 1984 1973 6,4 km

14:00 hod. muži C 50-59 r. 1974 1963 6,4 km

14:00 hod. muži D 60-69 r. 1964 1953 6,4 km

14:00 hod. muži E 70-100 r. 1954 a menej 6,4 km

14:00 hod. ženy F 18-39 r. 10.11.2006 1983 6,4 km

14:00 hod. ženy G 40-49 r. 1984 1973 6,4 km

14:00 hod. ženy H 50-59 r. 1974 1963 6,4 km

14:00 hod. ženy I 60-100 r. 1964 a menej 6,4 km

15:15 hod. vyhlásenie výsledkov jednotlivých kategórií

15:30 hod. tombola

16:00 hod. Ukončenie podujatia  
    



MUŽI GALÉRIA VIŤAZOV  
 1. ročník   1970    Milan KAČÚR , Chemko Strážske 
 2. ročník   1971    Milan KAČÚR , Chemko Strážske 
 3. ročník   1972    J. KARANDUŠOVSKÝ , Chemlon Humenné 
 4. ročník   1973    Milan PALKO , Slávia VŠT Košice 
 5. ročník   1974    František KAŽIMÍR , Lokomotíva Ruskov 
 6. ročník   1975    Milan ŠNAJDER , ZVL Považská Bystrica 
 7. ročník   1976    Rudolf BOCÁK , VSŽ Košice                          19:40,5 min. TR 
 8. ročník   1977    Dušan LAZOR , VSŽKošice                            20:22,3 min. 
 9. ročník   1978    Rudolf BOCÁK , VSŽ Košice                          20:40,0 min. 
10. ročník  1979    František VIŠNICKÝ , VSŽ Košice                 20:05,0 min. 
11. ročník  1980    František VIŠNICKÝ , VSŽ Košice                 19:32,5 min. TR  
12. ročník  1981    Stanislav ŠTÍT , SVŠT Bratislava                 19:40,5 min. 
13. ročník  1982    Rudolf BOCÁK , VSŽ Košice                  20:12,2 min. 
14. ročník  1983    Milan BEHÚŇ , VŠ Praha                                19:40,6 min. 
15. ročník  1984    Milan BEHÚŇ , VŠ Praha                       19:42,0 min.  
16. ročník  1985    Milan BEHÚŇ , VŠ Praha                                20:14,0 min. 
17. ročník  1986    Jozef PREČUCH , Most. Brezno                 19:52,4 min. 
18. ročník  1987    Milan SEMAN , Inter Bratislava                 20:08,4 min. 
19. ročník  1988    Vladislav LIPOVSKÝ , Dukla B.B                 20:35,4 min. 
20. ročník  1989    Róbert ŠTEFKO , Dukla B.B                 20:02,4 min. 
21. ročník  1990    Jozef CVANCIGER , VŠT PS KE                 21:20,5 min. 
22. ročník  1991    Peter HRITZ , Dukla B.B                  19:36,3 min. 
23. ročník  1992    Peter HRITZ , Dukla B.B                  20:03,0 min. 
24. ročník  1993    Peter PÍPA , Dukla B.B                  19:39,5 min. 
25. ročník  1994    Jaroslav JAKUBÁŠEK , Bardejov                  19:29,1 min. TR 
26. ročník  1995    Bogdan KRÚPA ,Ukrajina                              19:20,5 min. TR 
27. ročník  1996    Bogdan KRÚPA ,Ukrajina                              19:39,6 min.   
28. ročník  1997    Bogdan KRÚPA ,Ukrajina                              19:14,2 min. TR 
29. ročník  1998    Vladislav LIPOVSKÝ, Obalservis KE             19:42,0 min.  
30. ročnik  1999    Orest  BABJAK  ,Ukrajina                              19:43,6 min. 
31. ročnik  2000    Bogdan DZIUBA, Poľsko                               19:00,8 min. TR 
32. ročnik  2001    Orest  BABJAK  ,Ukrajina                              20:10,0 min. 
33.ročník   2002    Bogdan DZIUBA, Poľsko                               19:28,0 min. 
34.ročník  2003    Henryk  ZSOST, Poľsko                              18,44,0 min. TR  
35.ročník   2004    Jakub BURGHART , Poľsko                         18:45,0 min. 
36.ročník   2005    Henryk ZSOST , Poľsko                               19:23,2min. 
37.ročník   2006    Anatoliy MALYY , Ukrajina                            20:49,0min. 
38.ročník   2007    Bogdan DZIUBA , Poľsko                             19:49,5min. 
39.ročník   2008    Bogdan DZIUBA,Poľsko                               20:02,5min. 
40.ročník   2009    Damian DZIEWINSKI,Poľsko                       20:31,7min. 
41.ročník   2010    Bogdan DZIUBA , Poľsko                             20:21,6 min. 
42.ročník   2011   Jaroslav SZABO , ATU Košice                      20:10,0 min. 
43.ročník   2012   Jaroslav SZABO , Obalservis Košice            20:04,0 min. 
44.ročník   2013   Eduard HAPAK , Ukrajina                              20:02,0 min. 
45.ročník   2014   Ruslan PECHNIKOV , Ukrajina                     20:14,5 min. 
46.ročník   2015   Eduard HAPAK  , Ukrajina                             20:42,6 min. 
47.ročník   2016   Radovan TOMEČEK,Obalservis Košice        20:11,0 min. 
48.ročník   2017   Patrik VYŠŇOVSKÝ , MBO Strážske            21:01,2 min.  
49.ročník   2018   Eduard HAPAK , Ukrajina                             20:58,1 min.  
50.ročník   2019   Sergei RASCHUPKIN , Ukrajina                   20:02,1 min. 
51.ročník   2021   Tibor SAHAJDA ,BMSC Bratislava               19:30,1 min. 
52.ročník   2022   Roman BAK , Generali                                  21:11,0 min. 
53.ročník   2023   Martin FOLENTA , Obalservis Košice           21:11,0 min. 

                    ŽENY GALÉRIA VÍŤAZIEK      
 1. ročník   1970    Bez účasti 
 2. ročník   1971    Bez účasti 
 3. ročník   1972    Bez účasti 
 4. ročník   1973    Bez účasti 
 5. ročník   1974    Bez účasti 
 6. ročník   1975    Bez účasti 
 7. ročník   1976    Bez účasti 
 8. ročník   1977    Bez účasti 
 9. ročník   1978    Bez účasti 
10. ročník  1979    Bez účasti 
11. ročník  1980    Bez účasti 
12. ročník  1981    Bez účasti 
13. ročník  1982    Bez účasti 
14. ročník  1983    Alžbeta TISZOVÁ                   VSŽ Košice                  (3600 m )                     
15. ročník  1984    Bez účasti 
16. ročník  1985    Bez účasti 
17. ročník  1986    Anna HOLCOVÁ                    Most.Brezno                  (2400 m ) 
18. ročník  1987    Daniela PACOVSKÁ              VSŽ Košice                   (1200 m ) 
19. ročník  1988    Ľudmila HUSÁROVÁ             Čičava                           (2400 m ) 
20. ročník  1989    Daniela PACOVSKÁ              VSŽ Košice                   ( 2400 m ) 
21. ročník  1990    Monika GOTTHARDOVÁ      Chemlon Humenné       (2400 m ) 
22. ročník  1991    Zlatka SEMANOVÁ                VSŽ Košice                  ( 2400 m ) 
23. ročník  1992    Anna USOVÁ                         Ukrajina                        ( 2400 m ) 
24. ročník  1993    Elena PLASTININA                Ukrajina                        ( 2600 m ) 
25. ročník  1994    Zlatka SEMANOVÁ                Sokol Prievidza             ( 2600 m ) 
26. ročník  1995    Elena PLASTININOVÁ           Ukrajina                         23:00,0 min. 
27. ročník  1996    Anna GERASIMOVÁ              Ukrajina                         24:35,0 min. 
28. ročník  1997    Katarína JEDINÁKOVÁ          KAC Kežmarok              24:29,0 min. 
29. ročník  1998   Ľudmila MELICHEROVá        IAMES BRATISLAVA     23:17,0 min. 
30. ročnik  1999    Izabela ZÁTORSKÁ               Poľsko                            21:41,0 min.  TR 
31. ročnik  2000    Ľudmila MELICHEROVÁ        JM Bardejov                  22:43,7 min. 
32. ročnik  2001    Izabela ZÁTORSKÁ                Poľsko                           22:16,0 min. 
33.ročník   2002    Dana JANEČKOVÁ                JM Bardejov                   22:16,0 min. 
34.ročník  2003     Izabela ZÁTORSKÁ               Poľsko                            22:00,0 min. 
35.ročník   2004    Izabela ZÁTORSKÁ               Poľsko                            22:59,0 min. 
36.ročník   2005    Izabela ZÁTORSKÁ               Poľsko                            23:14,0 min. 
37.ročník   2006    Katarzyna CUBSKÁ               Poľsko                            23:19,1 min. 
38.ročník   2007    Marta CUBSKÁ                      Poľsko                            23:46,0 min. 
39.ročník   2008    Katarína BEREŠOVÁ             Obalservis Košice          22:39,0 min.    
40.ročník   2009    Katarína BEREŠOVÁ             Obalservis Košice          23:17,0 min. 
41.ročník   2010    Zuzana STANOVĆÁKOVÁ     MŠK Vranov n/T            24:52,0 min. 
42.ročník   2011    Natalia MALAYA                     Ukrajina                         25:07,0 min. 
43.ročník   2012    Katarína BEREŠOVÁ             Obalservis Košice          22:43,0 min. 
44.ročník  2013   Katarína BEREŠOVÁ            Obalservis Košice       21:17,0 min.  TR 
45.ročník   2014    Katarína BEREŠOVÁ             Obalservis Košice          21:39,0 min. 
46.ročník   2015    Veronika DUGASOVÁ            Obalservis Košice          25:59,0 min. 
47.ročník   2016    Erika ONDRIJOVÁ                 MTC V.Šebastová          27:06,0 min.   
48.ročník   2017    Zuzana IĽOVOVÁ                   MARAS Team               25:48,6 min. 
49.ročník   2018    Zuzana IĹOVOVÁ                   MARAS Team               26:20,5 min. 
50.ročník   2019    Simona ČONKOVÁ                 MARAS Team               26:22,5 min. 
51.ročník   2021    Ema BORŠČOVÁ                   Humenné                       25:19,8 min. 
52.ročník   2022    Petra ŠAMUĽÁKOVÁ             Košice/Malá Lodina        25:41,0 min. 
53.ročník   2023    Simona FRITZ                        Prešov Running team    26:11,0 min. 


