
SME OPÄŤ TU!!!

BEŽECKÝ PRETEK CROSS LOZORNO 2024

DRUHÝ ROČNÍK CROSS LOZORNO 19/05/2024

	Zažite opäť skvelý športový bežecký deň s rodinou, priateľmi, partnermi a kamarátmi. Dňa 19/05/2024 v NEDEĽU so štartom v Abelande o 10:00 hod sa uskutoční druhý ročník krossového behu v nádhernom prostredí Malých Karpát a Lozorňaňskej priehrady s rôznymi novými traťami.

	Oproti minulému ročníku 2023 sme pridali Hobby beh 4,8km, trať okolo priehrady. Ikonickú trať okolo Európskeho stromu roka, Dračí Dub 6,2km.  Kto trénoval počas roku a chcel by svoj výkon posunúť, môže sa prihlásiť na trať Zapadnutý Kút s celkovou dĺžkou 26,3km a prevýšením 800m. Nebudú chýbať ani štafety a detské behy.

	Na výber je až šesť tratí. Väčšina tratí vedie cez les: CLČD 11 km, štafetový beh 3 x 4,8km, CLS s dĺžkou 17,7km, CLZK 26,3km a CLDD 6,2km. Samozrejme pre najmenších máme zdarma opäť Detské behy. Na pretek sa môžu prihlásiť všetky vekové kategórie muži aj ženy. Štafetový beh si môžete vyskladať z mužského, ženského teamu alebo mix.

	Štart preteku začína a končí v Abelande v Nedeľu 19/05/2023 o 10.00. Trať vedie po turistických značkách v lesoch Malých Karpát s rôznou dĺžkou trate, prevýšením a klesaním. Povrch trate je prevežne tvorený lesnou cestou, lúkami a lesnými cestičkami.

	Ak nebeháte ale láka Vás atmosféra behu, chceli by ste pomôcť ako dobrovoľník, radi Vás uvidíme. Prihláste sa na našej webstránke.

	Viacej informácií o behu, propozície, prihlásenie: www.behcrosslozorno.sk 
a na FCB behcrosslozorno

Kontakt: info@behcrosslozorno.sk / +421 905 560 269

